
📅 À VOS AGENDAS

Les activités n'auront pas lieu pendant les vacances scolaires d'automne, du

lundi 19 au samedi 31 octobre inclus.

Reprise le lundi 02 novembre.

⚠️ Les activités auront bien lieu le samedi 17 octobre !

 

📖 Lecture partagée: le mercredi de 9h30 à 10h15 pour les 3-4 ans & de

10h15 à 11h pour les 5-7 ans. Plus d'infos >

✏️ Carnets créatifs: cycle de 6 samedis de 10h30 à 12h30. Première

séance le 3 octobre. Plus d'infos > 

🍷 Dégustation de vins: jeudi 8 octobre de 19h30 à 21h30. Plus d'infos >

🧠 Sophrologie et charge mentale: samedi 7 novembre de 9h30 à 12h30.

Plus d'infos > 

Voir la version en ligne

Just'une info

Octobre 2026

On poursuit cette rentrée dans une ambiance

d'été indien, avec des activités et événements

pour tous les goûts et tous les âges !

Activités

SCABALA : Les

adhérent·es se

rencontrent du 12 au 17

octobre

Parce que la MJC est aussi un lieu de

vie, elle organise des temps de

rencontre et de partage !

Venez rencontrer, échanger, papoter,

créer du lien avec les adhérent·es

d’activités voisines, les salarié·es et

administrateur·ices pendant cette

semaine du coup à boire avant/après

l’activité (SCABALA).

Stages et Ateliers

https://mjcstjust.org/lecture/
https://mjcstjust.org/carnets-creatifs/
https://mjcstjust.org/oenologie-2/
https://mjcstjust.org/sophrologie-et-charge-mentale/


💆‍♀️ Massage et bien-être: cycle de 4 samedis de 13h30 à 17h. Première

séance le 7 novembre. Plus d'infos >

🎭 Théâtre d'improvisation: samedi 7 novembre de 14h à 18h30. Plus

d'infos >

Retrouvez l'intégralité des stages proposés à la MJC sur notre site internet >

JEUNESSE

Enfance-Jeunesse

🍂 VACANCES SCOLAIRES D'AUTOMNE 🎃
 

Les inscriptions sont en cours pour les semaines du 19 au 30 octobre !

Découvrez le programme pour les 6-10

ans >

Découvrez le programme pour les 11-

15 ans >

https://mjcstjust.org/massage-et-bien-etre/
https://mjcstjust.org/theatre-dimpro/
https://mjcstjust.org/theatre-dimpro/
https://mjcstjust.org/stages/
https://mjcstjust.org/vacances-6-11-ans/
https://mjcstjust.org/vacances-6-11-ans/
https://mjcstjust.org/vacances-11-15-ans/
https://mjcstjust.org/vacances-11-15-ans/


Soirée jeunes - Vendredi 2

octobre de 19h à 21h

Tu as entre 11 et 15 ans ?

Viens  affronter tes potes autour d'un

blind-test déjanté au local de la Sarra

(dans l'école maternelle).

Tarif 2€ pour tous·tes - Réservation

obligatoire à l'accueil de la MJC. 

Concert jeunes -  Samedi 17

octobre de 19h à 21h

Une soirée autour du hip-hop et des

musiques actuelles.

Lil Skah, artiste lyonnais de hip-hop

alternatif, viendra partager son univers

sur scène accompagné d'invité·es !

GRATUIT - Buvette sur place

[ NOUVEAU ] - Accueil jeunes

ouvert les mercredis et

samedis de 14h à 17h

Les adolescent·es entre 11 et 17 ans

sont les bienvenu·es quand ils le

souhaitent les mercredis et samedi

entre 14h et 17h à la MJC !

Simplement pour discuter avec les

animatrices ou monter des projets

variés.

Seule l'adhésion annuelle est

obligatoire.

🎒 ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARITÉ 📝
 

Les groupes sont au complet !

L'accompagnement débute lundi 5 octobre pour tous·tes

Jeudi à la MJ' & Événements

Apéro philo dans le cadre de la

Fête de la Science - Jeudi 08

octobre de 19h30 à 21h30

Au sujet de cet apéro philo : "Les

saveurs deviennent-elles savantes sous

l’influence de la culture et de

l’éducation ?". N’hésitez pas à amener

de quoi grignoter à partager lors du

débat. 

GRATUIT

Dans le cadre de la Fête de la Science

2026.

Visite de quartier : à la

découverte du cimetière de

Loyasse - Samedi 17 octobre

de 10h à 12h

Découvrez une pépite de notre quartier

: le plus ancien cimetière de Lyon

encore en activité, le temps d’une

balade conviviale pour découvrir 12

personnages qui ont marqué l’histoire

de la ville.

GRATUIT -  Inscriptions par mail

m.vergnole@mjcstjust.org

https://www.fetedelascience.fr/sciencephilosophie-gastronomie-une-affaire-de-gout
https://www.fetedelascience.fr/sciencephilosophie-gastronomie-une-affaire-de-gout


🌿 Festi’vert Saint Just 🌿
Samedi 03 octobre de 10h à

18h30

Une journée placée sous le signe de

l’écologie, du partage et du réemploi.

Entre ateliers, animations, coin lecture,

jeux, et projection. Un rendez-vous ouvert

à tous·tes, gratuit et sans inscription (sauf

la sophro-balade du matin).

Venez partager un moment convivial et

engagé à Saint Just !

Le programme complet >

Tous publics – Gratuit, sans

inscription sauf la sophro-balade du

matin.

🔸   Just'une info

🔸 Suivez nos actus !

On fait quoi à la MJC St Just cette

semaine ? Suivez nos actualités

sur notre chaîne WhatsApp

dédiée !

Pour vous abonner, cliquez ici >

On a besoin de votre avis !
 

Dans le cadre du projet associatif de la MJC et de son ambition culture, une

équipe de pilotage travaille sur un nouvel axe de développement de la

proposition culturelle.

Musique ? Stand-up ? Ou programmation jeune public ?

Donnez-votre avis >

Transition écologique

🐛 PROJETS HABITANT·ES 2026-2027 🌱



https://mjcstjust.org/wp-content/uploads/2026/09/10.03-festivert.jpg
https://whatsapp.com/channel/0029Vb8gtOu8PgsLcfhcax2S
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdF62Bpo4TKXQGn47vT5MEgNIMkSFinhBaQv_G3tjg5WVm0XA/viewform?usp=dialog


Devenez acteur de la MJC ! Si vous avez des idées et projets et souhaitez les

voir prendre vie dans votre quartier, rejoignez une des  commissions

bénévole actives tout au long de l'année ! Plus d'infos :

Commissions Accompagnement à la scolarité, Enfance/Jeunesse :

Clémentine Marty, coordinatrice enfance/jeunesse - c.marty@mjcstjust.org

 

Commissions Animation/événement, Débat, Expositions, Compagnies

en résidence :  Marion Vergnole, coordinatrice culture et communication -

 m.vergnole@mjcstjust.org

Commission Transition écologique : Agathe Mallet, animatrice eenfance et

transition écologique - a.mallet@mjcstjust.org

Samedis  03 & 17

octobre de 10h à

12h30

Samedi 03 octobre de

10h30 à 12h &

Mercredi 14 octobre de

17h à 18h30



Mardi 13 octobre de

18h à 20h30



Toutes les infos sur nos actions liées à la Transition éco >

Infos locales & Partenaires

La Semaine bleue des séniors -

Du 5 au 11 octobre

Cette année, la Semaine Bleue des

seniors fête ses 75 ans !

Elle se déroulera dans tous les

arrondissements de Lyon du 5 au 11

octobre, et aura pour thème national

"Valoriser la place des aînés et les liens

intergénérationnels dans notre

société". Plus d'infos >

R2AS fête ses dix ans !

Spectacle le vendredi 09

octobre de 19h30 à 21h30

A l'occasion de l'anniversaire du réseau

des MJC  (R2AS) la Cie Ensemble Tout

Contre propose son spectacle "Liberté,

Égalité, Etc." ou pourquoi la démocratie

est en danger. Un spectacle engagé

mêlant chanson, théâtre et chœur

battant pour questionner notre

démocratie. Plus d'infos >

La MJC recrute

Nous sommes à la recherche d'un·e coordinateur·rice des activités

hebdomadaires et stages en CDI & d'un·e animateur·rice - coordinateur·rice

enfance-jeunesse en CDD. Le détail sur notre site internet >

Devenez bénévole !

https://mjcstjust.org/commissions-benevoles/
https://mjcstjust.org/commissions-benevoles/
mailto:c.marty@mjcstjust.org
mailto:m.vergnole@mjcstjust.org
https://mjcstjust.org/nos-actions/
https://www.lyon.fr/actualite/seniors/la-semaine-bleue-2026
https://r2as.org/
https://www.ensembletoutcontre.fr/liberte
https://mjcstjust.org/recrutement/


Vous pouvez bénéficier d'un tarif réduit aux

divers spectacles de l'ENSATT en présentant

votre carte d'adhérent MJC.

© 2026 MJC St Just

Réseau R2AS

Découvrez l'actualité du réseau des MJC en

cliquant ici.

Alter Conso

Des paniers de produits agricoles locaux et

solidaires. Distribution tous les jeudi à la MJC.

Les infos sur leur site : www.alter-conso.org

Maison des Jeunes et de la Culture

MJC St Just

6, rue des Fossés de Trion

69005 Lyon

mjc@mjcstjust.org

04 72 32 16 33

Cet email a été envoyé aux adhérent·es des saisons 25-26 et 26-27, 

ainsi qu'aux partenaires de la structure, institutionnels et presse locale.

Pour vous désinscrire, cliquez ici

https://www.facebook.com/MJCSAINTJUST/
https://www.facebook.com/MJCSAINTJUST/
https://www.instagram.com/mjc.st.just/
https://www.instagram.com/mjc.st.just/
https://www.r2as.org/
https://www.alter-conso.org/
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_mailin&utm_campaign=ddd5cc23268c6c7fec6738658bcaab7c&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_mailin&utm_campaign=ddd5cc23268c6c7fec6738658bcaab7c&utm_medium=email

