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Just'une info

[T']JC . Juillet 2026

SQ‘NT /‘vq La MIC s'appréte & accueillir enfants et jeunes
pour les vacances, mais elle se projette aussi

| "7 vers la rentrée avec de belles surprises !
: D'ici la on vous souhaite un bel été !
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Féte de la M]IC

MERCI

Samedi 13 juin, plus de 600 personnes se sont réunies pour célébrer la féte
de la MJC dans une ambiance chaleureuse, placée sous le signe de la
convivialité et du partage
Cette belle réussite n‘aurait pas été p055|ble sans I'implication des bénévoles
et des salariés qui ont contribuée a I'organisation de cette journée.

Un grand merci également a toutes les personnes présentes, ainsi qu’aux
adhérentes et adhérents qui sont montés sur scene pour partager leurs
talents et faire vivre ce bel événement.

changement dans notre équipe




Bienvenue a Justine !

Vous avez certainement croisé son sourire a
Iaccue|I de la MIC, ou encore a la buvette et sur
scéne lors de la féte du samedi 13 juin...Justine

Bertrand a rejoint notre eque début juin
comme secrétaire d'accueil !

Disponible pour vous donner de précieuses
informations sur la vie de la maison, vous
pouvez la joindre a I'adresse mail
mjc@mjcstjust.org ou par téléphone au
04.72.32.16.33

Merci a Claude !

Mardi 16 juin, adhérents et amis se sont réunis
pour remercier chaleureusement Claude Cortot,
intervenant de I'atelier Chansons frangaises du’
mardi soir. Apres plus de 20 ans de bénévolat et
d’engagement, il passe le flambeau a Sophie
Piochon.

A cette occasion, Odile Verdi, présidente de la
MIC, lui a adressé quelques mots de
reconnaissance pour son investissement et sa
fidélité. Un immense merci a Claude pour sa
passion, sa générosité et toutes ces années de
partage !

Enfance-Jeunesse

@, VACANCES SCOLAIRES D'ETE %

Il reste quelques places, faites vite !

@ 6-11 ans :

- Du 6 au 10 juillet "Mondes fantastiques et imaginaires".

- Lundi 13 juillet - Sortie au lac des sapins.

- Vendredi 17 juillet - Visite du musée des pompiers et grand jeu avec la
MJC de Ménival.

- Du 22 au 24 juillet "Réver dans la nature".

- Du 24 au 28 ao(it "Réves en couleurs".

@ 11-15 ans:
- Lundi 13 juillet - Sortie au lac des sapins.
- Les 23 et 24 juillet - Carte blanche aux ados.

Pour les autres jours, vous pouvez faire un mail a:
que nous vous ajoutions sur liste d'attente.


mailto:jeunesse@mjcstjust.org

Journée Portes Ouvertes
aux 11-17 ans

Lundi 31 aoiit de 10h a 17h —v by Journée
o & Portes
Au programme : présentation des activités, ouveries

rencontres, échanges et découverte des prOJets
a venir. Deux groupes seront proposés

collégiens et lycéens. DECOUVRIR LE
SECTEUR JEUNE
ET SES ACTIVITES

VIENS

Chacun-e est invité-e a apporter un plat a
partager pour le repas convivial de midi !

Inscription obligatoire a I'accueil de la M]C. GRATUIT o
INscleleTION POUR LES 11-17 ANS

AMENE UN TRUC A
PARTAGER

CONTACT : 07.77.38.12.93

Représentation guitare -
Vendredi 03 juillet de 19h30 a
20h30

Les adhérent-es guitare de la MIC vous
invitent a découvrir leur talent et leur
créativité a travers une représentation
musicale de fin d’année.

GRATUIT

Festi'vert Saint-Just

V2 Premiére édition du Festi'vert
Saint Just !

Rendez-vous les 3 et 4 octobre 2026 pour
un week-end placé sous le signe de
I"écologie, du partage et du réemploi.

©! Samedi 3 octobre : repair'café,
ludothéque, réparation de vélos, ateliers
pratiques et stands autour de la fransition
écologique.

| Dimanche 4 ogtobre vide-grenier - ‘

vous pouvez vendre en réservant un

stand (5€ le meétre) ou profitez de cette \ ST ]UST )
journée pour chiner et donner une ,;,'/
seconde vie aux objets. \ 3-4 octobre -

Venez partager un moment convivial et
engagé a Saint Just !

“% A VOS AGENDAS

2026 4

Pour vous inscrire aux activités hebdomadaires,
c'est a partir du lundi 29 juin 14h pour tous-tes !

Vous pourrez venir récupérer un bon d’essai pour une activité
a l'accueil de la M]C a partir du lundi 31 aolt a 14h.




La M]IC sera fermée du 25 juillet au lundi 17 aoit inclus.

NOUVELLES ACTIVITES DE LA SAISON :

-Aquarelle (+12 ans/adulte) 1 samedi par mois 14h-16h30

-Baby gym (16 mois a 3 ans) le mercredi 8h30-9h15

-Circuit training (+16 ans/adulte) le mercredi 16h15-17h

-1I;Iﬁ(5i'lates (+16 ans/adulte) le jeudi 12h15-13h15 et le vendredi 11h15-
-Gestion du stress (+16 ans/adulte) le jeudi 12h30-13h30

-HIIT : High Intensity Interval Training (+16 ans/adulte) le mercredi de
17h a 17h45

-Rock (11-16 ans) le jeudi 17h20-18h30

-Rythmes et percussion (9-12 ans) le samedi 12h15-13h15

-Théatre d'impro (12-15 ans) le mercredi 18h-19h15

-Vannerie (+16 ans/adulte) 1 vendredi par mois 9h15-12h15

La MJC recrute

Nous sommes a la recherche d'un-e animateur-ice enfance (6-11 ans) le
mercredi et d'animateur-ices gym enfants, qi gong et danse classique en CDI.
Les offres d'emploi en détails sur notre site internet >

Infos locales

#, Tout I'monde dehors ! Jusqu'au
¢ 31 aolt

r
UM TONDE
DEHORS'

200 événements gratuits et en plein air a
. découvrir cet été a Lyon ! Théatre, danse,
cinéma, musique, lecture des contes et
cirque, un programme varié et de

PARTAGEONS LA CULTURE nombreuses surprises vous attendent.
: Le programme complet >
200 EVENEMENTS GRATUITS DANS LYON

0U/30 JUIN AU 30 00T

Devenez bénévole !

Devenez acteur de la M]C ! Si vous avez des idées et projets et souhaitez les
voir prendre vie dans votre quartier, reJO|gnez une des commissions
bénévole actives tout au long de I'année ! Plus d'infos :

Commission Activités : Eva Cassaigne, coordinatrice des activités et vie
associative - e.cassaigne@mjcstjust.org

Commissions Accompagnement a la scolarité, Enfance/Jeunesse
Clémentine Marty, coordinatrice enfance/jeunesse - c.marty@mjcstjust.org


https://mjcstjust.org/recrutement/
https://mjcstjust.org/commissions-benevoles/
https://mjcstjust.org/commissions-benevoles/
mailto:e.cassaigne@mjcstjust.org
mailto:c.marty@mjcstjust.org
https://mjcstjust.org/commissions-benevoles/
https://mjcstjust.org/commissions-benevoles/
mailto:e.cassaigne@mjcstjust.org
mailto:c.marty@mjcstjust.org
https://www.lyon.fr/tlmd

Commissions Animation/événement, Débat, Expositions, Compagnies
en résidence : Marion Vergnole, coordlnatrlce culture et communication -
m.vergnole@mjcstjust.org

Commission Transition écologique : Agathe Mallet, animatrice eenfance et
transition écologique - a. maIIet@chstJust org
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Réseau R2AS

Découvrez |'actualité du réseau des MIC en
cliquant ici.
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DE FRANCE

L'éduc pop en mouvement

Alter Conso

ALTER Des paniers de produits agricoles locaux et

conso solidaires. Distribution tous les jeudi a la MJC.

. Les infos sur leur site : www.alter-conso.org
COOPERATIVE POUR UNE
ALIMENTATION SOLIDAIRE

n - Vous pouvez bénéficier d'un tarif réduit aux
Emcnu%g divers spectacles de I'ENSATT en présentant
=wngmemem=> | votre carte d'adhérent MIC.

Maison des Jeunes et de la Culture
neG

6, rue des Fossés de Trion
69005 Lyon
mjc@mijcstjust.org

04 72 32 16 33

Cet email a été envoyé aux adhérents de la saison 2025-2026, ainsi qu'aux partenaires de
la structure, institutionnels et presse locale.
Pour vous désinscrire, cliquez ici
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