Le mot de la presidente

Dans un monde qui vacille, ou les repéres se fragilisent et ou les liens se
distendent, la MJC de Saint-Just fait le choix d'agir. D’agir concretement,
localement, collectivement.

Nous refusons l'isolement, le repli sur soi, lindifférence.

Cette saison trois fils conducteurs guideront notre action :

La santé mentale est une urgence. Trop souvent invisibilisée, trop souvent
releguée au second plan, elle traverse pourtant toutes les generations, tous les
milieux. Nous voulons en faire un sujet de parole, de comprehension et de
solidarité. A la MJC, on ne juge pas, on écoute. A la MJC, on prend soin de soi,
mais aussi des autres. Parce que le bien-étre n'est pas un luxe : c’est un droit.

Le lien intergénérationnel est une force. A I'heure ol les fractures sociales
et culturelles s'accentuent, nous choisissons de rassembler. Faire dialoguer les
ages, croiser les expeéeriences, transmettre autrement : c'est résister a une
Societe qui segmente et oppose.

A la MJC, les générations ne se cotoient pas seulement, elles construisent
ensemble.

“Ici & Ailleurs” est une nécessité. Face aux tentations du repli, nous
revendiguons l'ouverture. Comprendre le monde, accuelllir les différences,
valoriser les cultures d'ici et d’allleurs : c’est nourrir la curiosité, deconstruire les
peurs et renforcer le vivre ensemble. Penser global, agir local : voila notre cap.

Ftre une MJC aujourd’hui, ce n'est pas seulement proposer des activités. Cest
défendre une vision de la societe : plus juste, plus solidaire, plus humaine.

Cette saison 2026/2027 sera engagee. Elle sera vivante. Elle sera collective.
Et surtout, elle sera la votre.

Odile Verdi



