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Just'une info

MJC <. Avril 2026

SQ‘NT . /.“‘H On glisse doucement vers le printemps et la
o thematique des Réves ! Evenements, stages

JUST | 7 et vacances vont rythmer ce mois d'avril.
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RCRED! Vide-dressing - Mercredi 1ler
vIDE MERCREP! avril de 16h & 19h

DRESS'"G 16H-19H Les jeunes de la MIC vous invitent a

iamic leur vide-dressing : venez faire de
Organisé par les jeunes de la Sarra bonnes affaires ! Vétements,
chaussures et jouets seront au rendez-
vous pour enfants, ados et adultes.
Que vous souhaitiez renouveler votre
garde-robe a petit prix, dénicher une
piece originale ou donner une seconde
vie a vos affaires, cet événement est
fait pour vous.

O Entrée gratuite et ouverte a tous !
ENTREE “
cratuite  Vous souhaitez exposer ?

owerteA  Emplacement a 5€ le metre, avec
Tous possibilite de louer des tables.

Inscriptions a I'accueil de la M]C.
VETEMENTS, CHAUSSURES, JOVETS

ENFANTS, ADOS, ADVLTES

SAVE THE DATE :
Féte de I'été - Samedi 13 juin 2026 =

Rendez-vous au Parc de la Visitation pour des démonstrations des activités et
des animations tout au long de I'apres-midi.

Jeudis a la M)’
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Apéro philo - Le 02 avril de Ciné-débat avec le Lycée St
19h30 a 21h30 Just - Le 23 avril de 19h30 a

21h30
"Les réves et les utopies ont-ils
encore leur place dans le monde |es éléeves du Lycée St Just se
actuel ?" o joignent aux bénévoles de la
Dans un monde devenu anxiogene, commission "Débat" de la MIC pour

notre imaginaire est-il bridé ? Peut-on organiser le prochain ciné-débat sur la
considérer que le réve nourrit une thématigue des réves !




pensée critiqgue ? Comment retrouver

de l'espoir ? Venez aborder ces
guestions avec les bénévoles de la
M]C.

N'hésitez pas a amener de quoi

grignoter a partager.

GRATUIT - Tout public

Soirée « Poésie dans la ville »
- Le 30 avril de 19h30 a 21h30

La SCET, la revue Urbanisme et les
Editions du Bunker présentent
TRAM-ES, un recueil de poésie

contemporalne sur la ville et la vie
urbaine qui donne la parole aux poeétes
d’aujourd’hui pour habiter les murs des
villes demain. Une soirée pour
découvrir ces voix qui réinventent
notre regard urbain.

Avec la présence de Aline Bonnier,
Violette Chalier, Pierre Cressant, Ours
Hardy, Lise Lardon Mariama Kamara et
de Laura Tirandaz (prix Découverte
Apollinaire 2025)

En partenariat avec la
Esperluette et les  éditions
Bunker. En présence de la SEM SERL
GRATUIT - Réservation auprés de
la librairie : contact@librairie-
esperluette.fr

Librairie
du

Actuellement en pleine réflexion, restez
connectés a notre site mternet pour
connaitre le film qu'elles auront
sélectionné ! Celui-ci sera suivi d'un
temps d'échange convivial.

GRATUIT - Tout public

TRAMCES .-
LYON

Poésie dans la ville

30 avril 419h30

LANCEMENT ET PRESENTATION
MJC SAINT JUST
6 rue des Fossés de Trion, 69005 Lyon
En partenariat avec la libraire Esperluette
En présence de la SEM SERL
partenaireville

RENCONTRE ET LECTURES

Aline Bonnier, Violette Chalier,
Pierre Cressant, Ours Hardy,

iy Lise Lardon, Mariama Kamara
Et la participation de

Laura Tirandaz

linaire 2025
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Ludothéque - Samedi 04 avril
de 10h a 11h30 et Mercredi 22
avril de 17h30 a 19h

Venez emprunter des jeux et jouets
d'occasion pour tous les ages pour une
durée de 6 semaines.

GRATUIT / 2€ par jeu pour les non
adhérent-es.

Projet porté par des bénévoles.

Atelier de

d'auto-réparation
vélo - Samedi 04 et 25 avril de

10h a 12h30

2 samedis par mois, une équipe de
bénévoles vous accompagne dans les
petites reparatlons ou la révision de
votre vélo. Sous leurs conseils avisés,
venez mettre les mains dans Ie
cambouis ! Plus d'infos >

GRATUIT / 2€ non adh + coit des
pieces


https://librairie-esperluette.fr/
https://librairie-esperluette.fr/
https://www.editionsdubunker.com/
https://www.editionsdubunker.com/
https://mjcstjust.org/nos-actions/
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Repair Café - Mardi 21 avril de
18h a 20h30

Un objet cassé ? Ne le jetez pas,
reparez-le avec l'aide des bénévoles !

Objets acceptés : petit électroménager,
ordinateur, telephone, jouet, radiateur
electrique, maroquinerie.

Non acceptés : gros électroménager,
micro-onde.

GRATUIT / 2€ pour les

adhérent-es

non

Atelier "Donne une nouvelle
vie a un vétement" - Mardi 28
avril de 17h a 19h

Un atelier accessible a tous-tes pour
transformer un ancien t-shirt en
chouchou ou pour combler un trou avec
une jolie broderie.

Apportez 1 tissu a transformer ou
reparer.

GRATUIT - Sans inscription

En continu et a partir de 6 ans (les
enfants doivent étre accompagnés d’un
adulte)

A VOS AGENDAS

Les activités hebdomadaires seront en pause le temps des vacances scolaires
du lundi 6 au samedi 18 avril inclus. Reprise lundi 20 avril !

Pendant cette période, I'accueil fermera ses portes a 19h.

Stages & Ateliers

“ Sophro stress : Samedi 04 avril de 10h a 12h. Plus d'infos >
£ Flexi'lates : Mardi 07 avril de 18h a 19h30 ou 19h30 & 21h. Plus d'infos

>

% Yoga'lates : Jeudi 9 avril de 18h a 19h ou 19h a 20h. Plus d'infos >

£ Vannerie : Samedi 11 avril de 9h a 12h. Plus d'infos >

V2 Sophro balade : Jeudi 16 avril de 10h a 12h. Plus d'infos >

§ Pilates niveau intermédiaire :

d'infos >

Jeudi 16 avril de 18h30 a 20h. Plus

* Enologie : Lundi 20 avril de 19h30 a 21h30. Plus d'infos >
4 Crochet : Mardi 21 avril crochet de 14h a 16h. Plus d'infos >

Retrouvez l'intégralité des stages proposés a la MIC sur notre site internet >


https://mjcstjust.org/sophrologie-et-stress/
https://mjcstjust.org/flexilates-3/
https://mjcstjust.org/flexilates-3/
https://mjcstjust.org/yogalates/
https://mjcstjust.org/vannerie-3/
https://mjcstjust.org/sophro-balade/
https://mjcstjust.org/pilates-intermediaire/
https://mjcstjust.org/pilates-intermediaire/
https://mjcstjust.org/oenologie-2/
https://mjcstjust.org/crochet/
https://mjcstjust.org/stages/

Enfance-Jeunesse

ENFANCE

Yacances printemps
2026

Les Pays imaginaires
Du 7 au 10 avril

Lhistoire davant
Du 18 au 17 avril

-
S0

Programme dactivité créé par
les enfants le premier jour de la semaine

JEUNESSE

= VACANCES SCOLAIRES
DE PRINTEMPS /#

II reste quelques places pour les
vacances du mardi 7 au vendredi 17
avril !

Le programme pour les 11-15 ans
est disponible sur notre site internet
>

Tarifs en fonction du Quotient
Familial.

= VACANCES SCOLAIRES
DE PRINTEMPS #

Il reste quelques places pour les
vacances du mardi 7 au vendredi 17
avril !

Le programme pour les 6-11 ans est

disponible sur notre site internet >

Tarifs en fonction du Quotient
Familial.

VACANCES

DE PRINTEMPS

du 07 avril au
17 avril 2026

PACK MYSTERE
SPORT NATURE
JEU DE ROLE
RAP

Contacts

Coordinatrice jeunesse, en direction la 2éme semaine
Clémentine MARTY- c.martyemjcstjust.org

Animatrice jeunesse, en direction la 1ére semaine
Camille CAMARRA MAYET - jeunesseemjcstjust.org
07.77.32.12.93


https://mjcstjust.org/vacances-6-11-ans/
https://mjcstjust.org/vacances-6-11-ans/
https://mjcstjust.org/vacances-11-15-ans/
https://mjcstjust.org/vacances-11-15-ans/
https://mjcstjust.org/vacances-11-15-ans/

Soirée Orientale - Vendredi 3
avril de 18h a 21h

Les jeunes de la MIC organisent une
soirée a destination des 11-17 ans. Au
programme repas préparé par les
jeunes, initiation a la danse orientale et

quizz musical. Tout ¢a dans une
ambiance mille et une nuit.
Tarif en fonction du QF -

Inscription a I'accueil de la M]C.

Vente de gateaux faits maison

- Mardi 21 avril de 16h45 a

18h30

Venez soutenir le projet de voyage des
jeunes filles de I'Accompagnement a la
Scolarité Ambre, Tasnim, Aissata,
Mélina et Ines en achetant leurs
délicieux gateaux !

Pensez a prévoir de la monnaie!

Du nouveau dans nos équipes

2026 est une année de changements pour la MJC St Just...

Le 17 avril, Amra BRAIKI, chargée d’accueil, va nous quitter pour de
nouveaux horizons.

Nous la remercions chaleureusement pour toutes ces années partagées, son
écoute, son appui solide assuré avec autant d’humanité que de rigueur aux
équipes qui se sont succédées. Elle laisse une vraie empreinte dans leur
démarche professionnelle.

Nous savons que de belles choses |'attendent et lui souhaitons pleine réussite
pour l'avenir !

Bienvenue a son remplagant Florent SACQUEPEE.
La présidente de la M]C Odile VERDI

Infos locales & partenariats
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Le bon plan pour les parents :
activités nature de 4 a 12 ans
au Parc de la Téte d'Or

Lyon nature, le service pédagogique de
la Direction de Biodiversité et nature en
ville de la Ville de Lyon propose tout au
long de I'année des activites et ateliers
aux enfants comme aux adultes a faire
en famille...ou pas.

==
LE VILLAGE

SAINT-JUST SAINT-IRENEE

Le Village en féte - Samedi 18
avril de 10h a 16h

L'association des artisans-commercants
St Just St Irenee organise sa 2e edition
du Village en fete ! Parmi les
animations proposées se tiendra un
grand marché des créateurs, artisans
et commergants. Vous étes créateur-ice
en arts graphiques, céramique, bijoux,
mode...? Inscrivez-vous pour exposer !
Pour les non- -adhérents, la participation



https://levillagestjuststirenee.fr/
https://levillagestjuststirenee.fr/
https://levillagestjuststirenee.fr/
https://levillagestjuststirenee.fr/

Le programme de printemps est est de 10€ les 2m lineaires — il suffit
sorti. A découvrir par ici > de s’inscrire via ce lien >
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{ ) DECLARATION DES
MJC DE LYON

Les MIC lyonnaises s'unissent pour

réaffirmer leur  engagement au
quotidien aupres des habitant-es et les
valeurs que nous défendons.
Lire la Déclaration complete >
DES

D
LYON

OCTOBRE 2025

La M]IC recrute

Nous sommes a la recherche d'un-e animateur-ice enfance (6-11 ans) les
mercredis, vacances scolaires possibles, en CDII. L'offre d'emploi en détails sur
notre site mternet >

Devenez bénévole !

Devenez acteur de la MJC ! Si vous avez des idées et projets et souhaitez les
voir prendre vie dans votre quartier, rejoignez une des commissions
bénévole actives tout au long de I'année ! Plus d'infos :

Commission Activités, Transition écologique (prochain rendez-vous le
5 mai a 18h45) : Eva Cassaigne, coordinatrice des activités et vie
associative - e.cassaigne@mijcstjust.org

Commissions Accompagnement a la scolarité, Enfance/Jeunesse
Clémentine Marty, coordinatrice enfance/jeunesse - c.marty@mjcstjust.org

Commissions Animation/événement, Débat, Expositions, Compagnies

en résidence : Marion Vergnole, coordinatrice culture et communication -
m.vergnole@mjcstjust.org
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https://mjcstjust.org/recrutement/
https://mjcstjust.org/commissions-benevoles/
https://mjcstjust.org/commissions-benevoles/
mailto:e.cassaigne@mjcstjust.org
mailto:c.marty@mjcstjust.org
mailto:m.vergnole@mjcstjust.org
https://www.lyon.fr/actualite/nature-en-ville/activites-lyon-nature-tout-un-programme
https://www.helloasso.com/associations/le-village-st-just-st-irenee/evenements/stand-artisans-village-en-fete/
https://www.r2as.org/wp-content/uploads/2025/10/Declaration-politique-MJC-de-Lyon.pdf

Réseau R2AS
K/KKWT ( Découvrez l'actualité du réseau des MIC en

DE FRANCE

L'éduc pop en mouvement
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Alter Conso

ALTER Des paniers de produits agricoles locaux et

coOls O solidaires. Distribution tous les jeudi a la MC.

i Les infos sur leur site : www.alter-conso.org
COOPERATIVE POUR UNE
ALIMENTATION SOLIDAIRE

. Vous pouvez bénéficier d'un tarif réduit aux
Ens:.pml,;ug divers spectacles de I'ENSATT en présentant
votre carte d'adhérent M]IC

DES ARTS ET TECHNIQUES DU

THEATRE

Maison des Jeunes et de |la Culture
MJC St Just ﬂ l@l

6, rue des Fossés de Trion
69005 Lyon
mjc@mijcstjust.org

04 72 32 16 33

Cet email a été envoyé aux adhérents de la saison 2025-2026, ainsi qu'aux partenaires de
la structure, institutionnels et presse locale.
Pour vous désinscrire, cliquez ici

Brevo

© 2026 MJC St Just



https://www.facebook.com/MJCSAINTJUST/
https://www.facebook.com/MJCSAINTJUST/
https://www.instagram.com/mjc.st.just/
https://www.instagram.com/mjc.st.just/
https://www.r2as.org/
https://www.alter-conso.org/
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_mailin&utm_campaign=ddd5cc23268c6c7fec6738658bcaab7c&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_mailin&utm_campaign=ddd5cc23268c6c7fec6738658bcaab7c&utm_medium=email

