
 🏵️ Retrouvez le programme complet des festivités liées aux 60 ans de la

maison en suivant ce lien > 🏵️

Donnez votre avis sur les prochaines thématiques de la MJC

Chaque saison la MJC aborde 3 thématiques différentes liées 

au Monde, à la Société et à l'Humain. 

Faites-nous des propositions pour la saison 2026-2027 à venir ! 

Deux grilles sont à votre disposition dans la maison pour recueillir vos idées

jusqu'au 23 mars. Vous pouvez aussi nous les envoyer par mail à

mjc@mjcstjust.org

Voir la version en ligne

Just'une info

Mars 2026

Découvrez un joli mois de mars, foisonnant de

projets et des dernières festivités liées au 60

ans de la MJC 🌸

Jeudi à la MJ'

Scène Ouverte - Le 05 mars de

18h30 à 21h30

Adhérent·es, curieux·ses et artistes de

passage de tous âges sont invités à

monter sur scène pour nous montrer

leurs talents ! 

Musique, danse, théâtre, poésie,

magie, stand-up...toutes les disciplines

artistiques sont les bienvenues !

GRATUIT - Pour passer sur scène,

inscris-toi auprès de Clémentine :

c.marty@mjcstjust.org

Ciné-débat avec COSMOS - Le

12 mars de 19h30 à 21h30

La MJC et l'association Cosmos vous

proposent de visionner le film

d'animation "L'Homme qui plantait des

arbres" de Frédéric Back, d'après Jean

Giono. Il sera suivi d'un partage de

souvenirs animé par l'association puis

d'un débat animé par les bénévoles de

la MJC sur le sujet : “Agir seul a-t-il

encore du sens face aux crises

écologiques actuelles ?”

GRATUIT - Tout public

https://mjcstjust.org/wp-content/uploads/2025/12/flyer-60-ans-vdef.pdf
https://mjcstjust.org/wp-content/uploads/2025/12/flyer-60-ans-vdef.pdf
https://cosmos-culture-ecologie.com/


"Entretien" de Théâtricité - Le

19 mars de 19h à 20h30 & le

20 mars de 11h à 12h30

La Cie Théâtricité  présente son

spectacle "Entretien" lors de deux

sorties de résidence.  Quel lien y a-t-il

entre une mère qui apprend à négocier

à ses enfants, des collègues qui se

disent je t’aime au travail et un

entretien de licenciement amoureux ? 4

interprètes jouent des situations de

communication aux frontières de

l'absurde et questionnent la sincérité

de nos relations."

GRATUIT - Public à partir de 12 ans

Apéro Philo - Le 02 avril de

19h30 à 21h30

Rendez-vous pour une soirée de débat

autour de la thématique de la maison

"les rêves".

Sujet définitif à venir...

L’apéro philo est un temps d’échange

ouvert à tous, dédié au

questionnement philosophique sur les

choses de la vie, dans un esprit de

respect et d’écoute.  N’hésitez pas à

amener de quoi grignoter à partager.

GRATUIT 

Événements

Chroniques mimées

- Tous les lundis

(depuis janvier

jusqu'à mars) de

18h15 à 18h30 🏵️

Benoît Turjman, artiste

en résidence à la MJC,

vous embarque dans une

chronique mimée hebdo !

Des instants mêlant

observations, humanité,

IA, imagination...et

surtout beaucoup de

joie. 

GRATUIT - Tout public



Représentation

théâtre d'impro -

Samedi 7 mars de

16h30 à 18h 🏵️


Un cabaret d'impro à

l'heure du goûter ! 

Un spectacle qui ne se

prend pas au sérieux, qui

change chaque seconde,

et qui rend hommage à

60 ans de créativité, de

rires et de rencontres.

 GRATUIT - Tout public





Vernissage d'expo -

Vendredi 13 mars

de 19h30 à 21h


Ahmed Beldjilali expose

une série de portraits de

femmes célèbres et

inconnues réalisés au

pastel et au fusain. Lors

du vernissage il

proposera un atelier

calligraphie de prénoms.

GRATUIT - Tout public

Expo du 9 mars au 4

avril.



https://theatricite.fr/


Après-midi parents- enfants

dans le cadre du festival "A qui

appartient l'écriture ?" -

Samedi 21 mars de 15h à 17h

 

À l’occasion du Printemps des poètes,

la Librairie Esperluette, le Collectif Les

Voisines et la MJC St Just vous invitent

à un festival aussi créatif que

fédérateur ! 

Rendez-vous samedi 21 mars de 15h

à 17h  pour une après-midi

parents/enfants pour découvrir

l'écriture sous toutes ses formes et

pour tous les âges.

GRATUIT

D'autres rendez-vous sont prévus,

consultez l'affiche du festival >

Auditions Chansons Françaises

- Samedi 28 mars de 15h à 16h

Les adhérent·e·s de l’activité Chansons

Françaises  donnent de la voix !

Accompagné·e·s par Claude, Sophie et

des musicien·ne·s, ils et elles vous

proposent un moment musical convivial

autour du répertoire de la chanson

française. Le concert sera suivi d’un pot

convivial.  

GRATUIT

Transition écologique

Ludothèque - Samedi 07 mars

de 10h à 11h30 et Mercredi 25

mars de 17h30 à 19h

Venez emprunter des jeux et jouets

d'occasion pour tous les âges pour une

durée de 6 semaines. 

GRATUIT / 2€ par jeu pour les non

adhérent·es. 

Projet porté par des bénévoles.

Atelier d'auto-réparation de

vélo - Samedi 14 et 28 mars de

10h à 12h30

2 samedis par mois, une équipe de

bénévoles vous accompagne dans les

petites réparations ou la révision de

votre vélo. Sous leurs conseils avisés,

venez mettre les mains dans le

cambouis ! Plus d'infos >

 

GRATUIT / 2€ non adh + coût des

pièces

https://mjcstjust.org/wp-content/uploads/2026/02/03.2021-festival-ecriture-scaled.jpg
https://mjcstjust.org/nos-actions/


🧓Atelier séniors  : mémoire et attention  [COMPLET]. Jeudi 05 mars de

15h à 16h30. Plus d'infos >

🍷 Œnologie : Lundi 09 mars de 19h30 à 21h30. Plus d'infos >

🧣  Crochet :  deux mardis/mois, prochaines séances les mardis 17 et 31

mars de 14h à 16h. Plus d'infos >

🪘 Danse africaine : Samedi 28 mars de 10h à 12h30. Plus d'infos >

Retrouvez l'intégralité des stages proposés à la MJC sur notre site internet >

Atelier "Customise ta boîte" -

Mardi 17 mars de 17h à 19h

Un atelier accessible à tous·tes pour

décorer une boîte à chaussures à l’aide

de matériaux recyclés. À partir de

magazines et de colle, chacun peut

laisser libre cours à sa créativité et

donner une seconde vie à une boîte du

quotidien. 

Pensez à apporter une boîte en carton.

GRATUIT - Tous âges

Sans inscription 

Repair Café - Mardi 17 mars de

18h à 20h30

Un objet cassé ? Ne le jetez pas,

réparez-le avec l'aide des bénévoles !

Objets acceptés : petit électroménager,

ordinateur, téléphone, jouet, radiateur

électrique, maroquinerie.

Non acceptés : gros électroménager,

micro-onde.

GRATUIT / 2€ pour les non

adhérent·es

Activités

Stages & Ateliers

Enfance-Jeunesse

https://mjcstjust.org/ateliers-seniors/
https://mjcstjust.org/oenologie-2/
https://mjcstjust.org/crochet/
https://mjcstjust.org/danse-africaine/
https://mjcstjust.org/stages/


Mardi 24 mars de 16h45 à

18h30 - Vente de

pâtisseries par les mamans

de l'accompagnement à la

scolarité

Venez soutenir notre groupe de

cuisinières pour leur projet de

voyage en autofinancement !

Cette fois-ci elles vous régalent

avec des pâtisseries maison.

Pensez à prendre de la monnaie.

Du changement dans votre MJC



Le 31 mars 2026 un chapitre se

ferme :

Nous souhaitons à notre directrice

Véronique VIAL de profiter d’une belle

retraite à la hauteur de ses envies.

Nous la remercions pour son

engagement sans faille et ses valeurs

défendues avec détermination.

Le 1
er

 avril un autre s’ouvre :

Bienvenue à  Jean-Michel

PARRAVICINI dont l’expérience et

l’énergie sont déjà un atout majeur

pour la MJC St Just.

Ensemble, poursuivons nos actions !

Odile Verdi, présidente de la MJC.

Infos locales & partenariats

Paroles collectives : 

les MJC donnent de la voix 

du 23 au 28 février

Une semaine pour comprendre,

échanger et agir ensemble !

Suite à notre déclaration de principes

politiques des MJC de Lyon publiée en

octobre dernier, nous avons décidé de

nous unir afin d'affirmer nos

engagements quotidiens, pour cela,

nous avons donné vie à la mobilisation

𝐏𝐀𝐑𝐎𝐋𝐄𝐒 𝐂𝐎𝐋𝐋𝐄𝐂𝐓𝐈𝐕𝐄𝐒.

14 MJC organisent des temps de

rencontre pour parler élections à

travers des débats, des spectacles, des

ateliers, etc. 

Le programme complet par ici >

https://mjcstjust.org/wp-content/uploads/2026/02/paroles_collectives-planning.pdf


Devenez acteur de la MJC ! Si vous avez des idées et projets et souhaitez les

voir prendre vie dans votre quartier, rejoignez une des commissions bénévole

actives tout au long de l'année ! Plus d'infos :

Commission Activités, Transition écologique : Eva Cassaigne,

coordinatrice des activités et vie associative - e.cassaigne@mjcstjust.org  

Commissions Accompagnement à la scolarité, Enfance/Jeunesse :

Clémentine Marty, coordinatrice enfance/jeunesse - c.marty@mjcstjust.org 

 

Commissions Animation/événement, Débat, Expositions, Compagnies

en résidence : Marion Vergnole, coordinatrice culture et communication -

m.vergnole@mjcstjust.org

Journée portes ouvertes de

l'éduc pop - Samedi 7 mars de

14h à 18h

Tu as entre 15 et 21 ans ? 

La MJC du Vieux Lyon te propose un

après-midi pour rencontrer les acteurs

associatifs pouvant t'accompagner dans

tes projets !

Engagez-vous comme

assesseur les 15 et 22 mars 

Le 5e arrondissement de Lyon manque

encore d’assesseurs pour les élections

prévues les 15 et 22 mars. 

Si vous êtes volontaire, rendez-vous

sur le formulaire d'inscription en ligne

> ou contactez directement la mairie.

Balades urbaines et visites

commentées - Matrimoine du

5e - Entre le 1er et le 15 mars

Dans le cadre de la Quinzaine de

l’égalité et du 8 mars – journée des

droits des femmes, la mairie du 5e

arrondissement a le plaisir de vous

convier à des balades urbaines et

visites commentées sur le Matrimoine

du 5e.

Le planning et les modalités

d’inscription par ici >

"Nevlar :  le royaume sans

peuple" - Du 10 au 12 mars au

Théâtre du Point du jour

On prend un peu d'avance sur la

thématique du trimestre prochain "les

rêves" pour vous parler de Nevlar : une

pièce de théâtre d’heroic fantasy pour

accompagner nos rêves de

changement.

Le théâtre du Point du Jour propose un

tarif réduit pour les adhérent·es de la

maison. Sélectionnez le tarif "MJC

Saint-Just" lors de votre achat, et

ajoutez le code TRION. Plus d'infos >

Devenez bénévole !

https://mjcstjust.org/commissions-benevoles/
mailto:e.cassaigne@mjcstjust.org
mailto:c.marty@mjcstjust.org
mailto:m.vergnole@mjcstjust.org
https://www.lyon.fr/form/inscription-pour-les-assesseurs
https://www.lyon.fr/form/inscription-pour-les-assesseurs
https://www.lyon.fr/actualite/action-sociale-et-solidarite/8-mars-journee-internationale-des-droits-des-femmes
https://www.lyon.fr/actualite/action-sociale-et-solidarite/8-mars-journee-internationale-des-droits-des-femmes
https://mairie5.lyon.fr/evenement/animation/balades-urbaines-et-visites-commentees-matrimoine-du-5e
https://www.pointdujourtheatre.fr/saison/nelvar-le-royaume-sans-peuple


Vous pouvez bénéficier d'un tarif réduit aux

divers spectacles de l'ENSATT en présentant

votre carte d'adhérent MJC.

© 2026 MJC St Just

Réseau R2AS

Découvrez l'actualité du réseau des MJC en

cliquant ici.

Alter Conso

Des paniers de produits agricoles locaux et

solidaires. Distribution tous les jeudi à la MJC.

Les infos sur leur site : www.alter-conso.org

Maison des Jeunes et de la Culture

MJC St Just

6, rue des Fossés de Trion

69005 Lyon

mjc@mjcstjust.org

04 72 32 16 33

Cet email a été envoyé aux adhérents de la saison 2025-2026, ainsi qu'aux partenaires de

la structure, institutionnels et presse locale.

Pour vous désinscrire, cliquez ici

https://www.facebook.com/MJCSAINTJUST/
https://www.facebook.com/MJCSAINTJUST/
https://www.instagram.com/mjc.st.just/
https://www.instagram.com/mjc.st.just/
https://www.r2as.org/
https://www.alter-conso.org/
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_mailin&utm_campaign=ddd5cc23268c6c7fec6738658bcaab7c&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_mailin&utm_campaign=ddd5cc23268c6c7fec6738658bcaab7c&utm_medium=email

