
 🏵️ Retrouvez le programme complet des festivités liées aux 60 ans de la

maison en suivant ce lien > 🏵️

Venez vivre une expérience particulière vendredi 23 janvier 2026 à

19h lors de l’Assemblée Générale de la MJC St Just. Temps fort

de la vie associative, il se veut chaleureux mais également participatif

sous la forme d’un « jeu d’évasion » invitant chacun à percer les

énigmes de notre Escape Game inédit.

 

Voir la version en ligne

Just'une info

Janvier 2025

Joyeuse nouvelle année ! Votre MJC fête ses

60 ans ce premier trimestre 2026 🎉
Découvrez une foule d'occasions de venir

célébrer cet anniversaire avec nous !

Jeudi à la MJ'

Scène Ouverte - Le

08 janvier de 19h30

à 21h30 🏵️

Adhérent·es et artistes

de passage sont invités à

nous montrer leurs

talents ! Pour l’occasion,

on demande aux plus

courageux·ses de coller à

la thématique "depuis 60

ans".

GRATUIT - Pour passer

sur scène, inscris-toi

auprès de Marion :

m.vergnole@mjcstjust.

org



Vernissage d'expo -

Le 15 janvier de

19h30 à 21h30 🏵️


Plongez dans les

souvenirs de la MJC avec

son exposition "60

années ensemble". Pour

le vernissage, des

étudiants de l'ENSATT

viendront animer une

veillée poétique. 

GRATUIT - Expo visible

du 12 janvier au 06

février pendant les

horaires d'ouverture

de l'accueil. 




Biérologie avec

Arnaud : "Dry

January" - Le 15

janvier de 19h30 à

21h30


La biérologie se met au

Dry January ! Dénichez

vos meilleures bières

sans alcool (ou jusqu'à

3% max), houblonnades,

limonades, ou autres

alternatives artisanales !

GRATUIT / 2€ non

adhérent / Public +18

ans



https://mjcstjust.org/wp-content/uploads/2025/12/flyer-60-ans-vdef.pdf
https://mjcstjust.org/wp-content/uploads/2025/12/flyer-60-ans-vdef.pdf


Show des

compagnies  - Le 22

janvier de 18h15 à

19h15 🏵️

"Il était une fois les

activités"...Les cies en

résidence inventent un

catalogue d’activités,

passées, présentes et

futures, réelles ou

rêvées, improbables ou

géniales, bienvenue dans

une MJC tout en histoire

et imagination !

GRATUIT - Tout public



Just'en Scène - Le

29 janvier de 20h à

21h30 🏵️


Le temps d’une soirée,

les adhérents adultes du

théâtre vous invitent à

une représentation semi

improvisée sur le thème

des 60 ans entre autres.

 

Un spectacle construit

pour vous rencontrer ! 

GRATUIT

Tout public





Conf.gesticulée de

P. Cazeneuve - Le

05 février de 20h à

22h 🏵️


Philippe, ancien coureur

de 100m, nous invite à

une réflexion

sociologique sur

l’accélération du temps

dans un quotidien envahi

par le numérique.

Prix libre à partir de

3€. Réservation

conseillée par mail :
m.vergnole@mjcstjust.org



Événements

Chroniques mimées

- Tous les lundis

(janvier-mars) de

18h15 à 18h30 🏵️

Benoît Turjman, artiste

en résidence à la MJC,

vous embarque dans une

chronique mimée hebdo !

Des instants mêlant

observations, humanité,

IA, imagination...et

surtout beaucoup de joie.

GRATUIT- Tout public



Fête de la Jeunesse

- Samedi 24 janvier

de 14h à 21h


Un après-midi  et 

une  soirée rien que pour 

les jeunes avec des 

initiations à des pratiques 

sportives et artistiques 

suivies d'une soirée DJ 

set avec les jeunes du 

lycée Saint Just.  

GRATUIT

Public de 11 à 17 ans





Soirée Yéyé :

Karaoké des années

60  - Vendredi 30

janvier de 20h à

22h 🏵️


Les bénévoles vous

invitent à venir pousser

la chansonnette. Pour

l'occasion, ils vous ont

préparé une playlist

autour des années 60. À

vos micros !

GRATUIT - Tout public



Repas partagé avec Flotrio -

Samedi 31 janvier de 13h à

16h30

Partageons un après-midi dansant dans

une ambiance conviviale. Apportez à

boire ou à manger pour un buffet

Soirée Rock Inter-MJC -

Vendredi 6 février de 21 à 00h

🏵️

Avis aux amateurs de danse rock,

débutants ou confirmés, Rejoignez-



Charte alimentation responsable

Le comité de pilotage du projet associatif transition écologique s'est penché

sur la question de l'alimentation à la MJC. Les participant.e.s ont créé une

charte pour tendre vers des buffets et repas plus écologiques lors de nos

évènements. Retrouvez cette charte ici >, ainsi qu'un calendrier des fruits et

partagé. L’animation musicale sera 

assurée par Flotrio, un groupe au 

répertoire balade avec une touche 

jazzy.

GRATUIT

nous pour une soirée sur le thème

“depuis 60 ans”. 

Tenue années 60 souhaitée avec une

pièce colorée.

Tarif : 5€ par personne (règlement

en espèce uniquement)

Transition écologique

Atelier d'auto-

réparation de vélo -

Samedi 10 et 24

janvier de 10h à

12h30

2 samedis par mois, une

équipe de bénévoles vous

accompagne dans les

petites réparations ou la

révision de votre vélo.

Sous leurs conseils

avisés, venez mettre les

mains dans le cambouis

! Plus d'infos >

 

GRATUIT / 2€ non adh

+ coût des pièces



Recueil d'histoires

de nature - Du 12

janvier au 06

février


Nous avons tous déjà

ressenti une forte

émotion face à la beauté

ou à la puissance du

monde vivant. Racontez-

nous  en 1/2 page une

histoire de nature vécue

dans les 60 dernières

années.

 

Tout Public  -

Accessible en continu

dans l’Orangeraie 





Ludothèque -

Samedi 17 janvier

de 10h à 11h30 et

Mercredi 28 janvier

de 17h30 à 19h


Venez emprunter des

jeux et jouets d'occasion

pour tous les âges pour

une durée de 6

semaines. 

GRATUIT / 2€ par jeu

pour les non

adhérents. 

Projet porté par des

bénévoles. Prochaines

dates mensuelles à venir.



Repair Café - Mardi 20 janvier

de 18h à 20h30

Un objet cassé ? Ne le jetez pas,

réparez-le avec l'aide des bénévoles !

Objets acceptés : petit électroménager,

ordinateur, téléphone, jouet, radiateur

électrique, maroquinerie.

Non acceptés : gros électroménager,

micro-onde.

GRATUIT / 2€ pour les non

adhérent·es

DIY boules de graisse pour

oiseaux - Mardi 20 janvier

entre 17h et 19h

Apprenez à fabriquer des boules de

graisse pour nourrir les oiseaux en

hiver. Vous repartirez avec votre

création à suspendre dans votre jardin

ou sur votre balcon.

GRATUIT - Tous âges - Passez

quand vous voulez: l’atelier dure 5-

10min

https://mjcstjust.org/wp-content/uploads/2025/12/charte-alimentation-mjcstjust.pdf
https://mjcstjust.org/wp-content/uploads/2025/12/charte-alimentation-mjcstjust.pdf
https://mjcstjust.org/nos-actions/


légumes de saison. En complément, nous allons créer une liste des

commerces et producteurs du quartier qui répondent à nos critères. 

 

La MJC récupère vos anciens téléphones

portables du 5 janvier au 5 février

Vous avez reçu un nouveau téléphone pour Noël ?

Ne laissez pas l’ancien dormir dans un tiroir,

déposez le dans le collecteur à l’accueil de la MJC. 

Le but ? Les envoyer à des organismes en mesure

de les reconditionner et leur offrir une seconde vie !

Un projet dans le cadre de l'Agora Lyon 2030.

💃 Rock & Salsa : samedi 10 janvier de 9h30 à 12h30. Plus d'infos >

🧣  Crochet : un mardi par mois, prochaine séance le mardi 13 janvier de

14h à 16h. Plus d'infos >

🍷 Œnologie : lundi 12 janvier de 19h30 à 21h30. Plus d'infos >

🔴 Pilates Swissball : samedi 17 janvier de 15h30 à 17h. Plus d'infos >

🧓  Ateliers séniors sur le sommeil : jeudis 22 et 29 janvier de 9h30 à

11h30. Plus d'infos >

🪘Danse africaine : samedi 24 janvier de 10h-12h30. Plus d'infos >

☯️  Qi gong et auto massage :  samedi 31 janvier de 14h30 à 16h.  Plus

d'infos >

Retrouvez l'intégralité des stages proposés à la MJC sur notre site internet >

☃️ Ouverture des inscriptions pour les vacances

d'hiver enfants & ados 🏵️

📅 Mercredi 14 janvier à partir de 9h30



Activités

Stages & Ateliers

Enfance-Jeunesse

Mardi 20 janvier de 16h45 à

18h30 - Vente de gâteaux

orientaux par les mamans de

l'accompagnement à la scolarité

Venez soutenir notre groupe de cuisinières

pour leur projet d'autofinancement !

Cette fois-ci elle vous régalent avec des

pâtisseries orientales faites maison.

Pensez à prendre de la monnaie.

La MJC recrute

https://www.lyon.fr/actualite/transition-ecologique/agora-lyon-2030-rejoignez-le-mouvement
https://mjcstjust.org/rocksalsa/
https://mjcstjust.org/crochet/
https://mjcstjust.org/oenologie-2/
https://mjcstjust.org/pilates-swissball/
https://mjcstjust.org/ateliers-seniors/
https://mjcstjust.org/danse-africaine/
https://mjcstjust.org/qi-gong-2/
https://mjcstjust.org/qi-gong-2/
https://mjcstjust.org/stages/


Pour la saison en cours, nous sommes à la recherche d'un·e comptable en CDI.

L'offre en détails sur notre site internet >

Devenez acteur de la MJC ! Si vous avez des idées et projets et souhaitez les

voir prendre vie dans votre quartier, rejoignez une des commissions bénévole

actives tout au long de l'année ! Plus d'infos :

Commission Activités, Transition écologique : Eva Cassaigne,

coordinatrice des activités et vie associative - e.cassaigne@mjcstjust.org  

Commissions Accompagnement à la scolarité, Enfance/Jeunesse :

Clémentine Marty, coordinatrice enfance/jeunesse - c.marty@mjcstjust.org 

 

Commissions Animation/événement, Débat, Expositions, Compagnies

en résidence : Marion Vergnole, coordinatrice culture et communication -

m.vergnole@mjcstjust.org

Vous pouvez bénéficier d'un tarif réduit aux

divers spectacles de l'ENSATT en présentant

votre carte d'adhérent MJC.

Devenez bénévole !

Réseau R2AS

Découvrez l'actualité du réseau des MJC en

cliquant ici.

Alter Conso

Des paniers de produits agricoles locaux et

solidaires. Distribution tous les jeudi à la MJC.

Les infos sur leur site : www.alter-conso.org

Maison des Jeunes et de la Culture

MJC St Just

6, rue des Fossés de Trion

69005 Lyon

mjc@mjcstjust.org

04 72 32 16 33

https://mjcstjust.org/recrutement/
https://mjcstjust.org/commissions-benevoles/
mailto:e.cassaigne@mjcstjust.org
mailto:c.marty@mjcstjust.org
mailto:m.vergnole@mjcstjust.org
https://www.facebook.com/MJCSAINTJUST/
https://www.facebook.com/MJCSAINTJUST/
https://www.instagram.com/mjc.st.just/
https://www.instagram.com/mjc.st.just/
https://www.r2as.org/
https://www.alter-conso.org/
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